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Westfalische Provinzial: Schule anderes erleben!

Kompetent ins Berufsleben starten mit ,,Spotlight — Theater gegen Mobbing*!

Mit Unterstlitzung der Westfalischen Provinzialversicherung fanden unter dem Motto
,,Kompetent ins Berufsleben starten* im Februar vier Teamtage am Hansa-Berufskolleg statt, in
denen bei den Schulerinnen und Schiilern der Berufsfachschule Typ Il, Fachrichtung Wirtschaft
und Verwaltung die Starkung personlicher und sozialer Kompetenzen im Vordergrund stand.
Unter der Leitung von Tina Bicker und Annette Michels vom Arbeitskreis soziale Bildung und
Beratung in Mlnster (asb) setzten sich die Teilnehmer mit Spal3 und Freude am ersten Tag
praktisch mit den Themen Teamwork, Kommunikation und Konflikten auseinander. Am zweiten
Tag stand u. a. das Thema ,,Mobbing* auf der Tagesordnung. Insbesondere tber
theaterpadagogische Ubungen lernten die Schiiler, diesen spezifischen Konflikt zu 16sen. In
Zeiten von WhatsApp und anderen sozialen Medien ist es notwendig, préventiv tatig zu werden,
Schdler fiir dieses Thema zu sensibilisieren und ihnen Handlungsmaoglichkeiten fur die
Berufswelt zu eroffnen.

Dieses Projekt orientiert sich an dem Konzept von ,,SPOTLIGHT — Theater gegen Mobbing™,
einem von vier Bausteinen aus dem westfalenweiten Programm ,,Stark im MiteinanderN®. Seit
2004 wird dieses Konzept zur Mobbingpravention erfolgreich in den 6. — 8. Klassen von sehr
vielen Schulen in Westfalen umgesetzt. 2015 wurde SPOTILIGHT fir die Bedarfe von Schilern
von Berufskollegs angepasst und seitdem erfolgreich durchgefihrt.

Die beiden begleitenden Lehrerinnen Jutta Kalthoff und Maike Weidner ziehen ein sehr positives
Resumee und werden viele der Erkenntnisse weiterhin im Unterrichtsgeschehen anwenden. Und
werden dieses Projekt sicherlich in den nachfolgenden Klassen wieder durchfiihren.

Weitere Infos unter www.asbhbmuenster.de.

Schule anders erleben — ist der Anspruch des westfalenweiten Projekts ,,Stark im MiteinanderN®,
das partnerschaftlich von der Westfalischen Provinzial, dem Jugendrotkreuz Westfalen-Lippe
(JRK), dem arbeitskreis soziale bildung und beratung e.V. (asb) und der Schulpsychologischen
Beratungsstelle der Stadt Minster entwickelt wurde. Es bietet mit verschiedenen Bausteinen
Ldsungsansatze zur Forderung einer konstruktiven Konfliktkultur an westfalischen Schulen.
Methoden personenzentrierter Gesprachsfiihrung sowie handlungs-orientierte Konzepte

ermoglichen Schilern, mit Konflikten anders umzugehen. Sie lernen neue Wege kennen, in
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denen Akzeptanz, Verantwortung und Teamgeist eine Rolle spielen. Neben dem ,,Magic Circle®,
dem ,,Fair Mobil“ und ,,Cool at School* wurde unter Federfithrung des asb der Baustein
»SPOTLIGHT — Theater gegen Mobbing" konzipiert, der mit theaterpadagogischen Methoden
das Thema Mobbing unter Schiilern bearbeitet. Detaillierte Infos zu allen Bausteinen bietet der
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Die ,,SPOTLIGHT“-Projektleitung
Annette Michels und Tina Bicker
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